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 पौरािणक कथानसार ��ाजी के मानस प� स� ऋिषय� म � से एक महिष � अि� व �जापित कदम�  ऋिष क� प�ी और ु ु ु
सा�यशा� के �वत�क किपल दवे क� भिगनी सती अनसया के यहा ि�दवे� के अश से तीन प� सबसे पहले ऋिष दवा�सा , ं ु ू ं ं ु ु
िफर च��दवे उसके बाद द�ा�ेय ने ज�म िलया।

 चिक भगवान द�ा�ेय को शवैपथी �भ िशव का अवतार तो वै�णव पथी �भ िव�ण का अशावतार मानते ह � और ंू ं ु ं ु ु ं
सती अनसया क� पित-भि� के कारण उनक� सितय� क� गणना म � सबसे पहले होती ह ैइसिलये कछ लोग� का यह ु ू ु
�वाभािवक �� हो जाता ह ैिक िफर ये इनके प� कैसे हये। इसिलये इस िज�ासा के समाधान हते उस घटना से आप सभी �ु ु
को अवगत करा रहा ह िजसके चलते इनका ज�म सती अनसया के गभ � से हआ। वह घटना इस �कार ह ै-� �ं ु ू

 एक बार ��ाणी, िव�णव�ा व गौरी म � यह जानने क� �बल इ�छा जागी िक सव���े  पित�ता कौन ह ै? जब यह ू
िनणय�  हो गया िक अि� प�नी अनसया इस समय न केवल सव���े  पित�ता ह ैबि�क सितय� क� गणना म � भी वे पहले ु ू
�थान पर ह � तब इन तीन� ने अपने अपने �वािमय� से भलोक जा कर पित�ता अनसया क� प�र�ा लेने का आ�ह िकया। ू ु ू
इस आ�ह के प�रणाम�व�प  तीन� दवे अथा�त ��ा, िव�ण व महशे �ा�ण वेश धारण कर महिष � अि� के आ�म उस ु
समय पहच ेजब महिष � आ�म के बाहर कह� गये हये थे।� �ं

 सती अनसया ने उनका यथोिचत स�कार िकया और पधारने वा�ते आभार भी �कट िकया। त�प�ात तीन� ने ु ू
िभ�ा क� माग तो क�, सो तो ठीक, लेिकन एक शत� भी लगा दी िजसके अनसार सती को एकदम न�न हो कर िभ�ा दनेी थी ं ु
अ�यथा वे िभ�ा नह� ल�गे। इनक� शत� जान सती धमस� कट म � उलझ गय� लेिकन िफर थोड़ा सभलकर उ�ह�ने म�� का जाप ं ं
कर अिभमि��त जल को उन तीन� �ा�ण वेश धारण िकये ि�दवे� पर ड़ाल िदया। अिभमि��त जल के छीट� से तीन� तर�त ु
�भाव म � छोटे छोटे बालक अथा�त िशश �प म � बदल, सती अनसया के गोद म � खलेने लगे। इस तरह तीन� को िशश �प म �ु ु ू ु
पा सती ने तीन� को �तनपान करा िभ�ा वाली बात परी क�।ू

 इसी बीच एक तरफ तो महिष � आ�म लौट, जब यह सब नजारा दखेा तब अपनी आख � ब�द कर तपबल से सारी ं
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प�रि�थित से अवगत हो गये और दसरी तरफ जब ये तीन� दवे वापस �वग� नह� लौटे तो माता सर�वतीजी के साथ साथ ु
माता ल�मीजी व माता पाव�तीजी िचि�तत हो, तीन� सती अनसया के पास पहची। उन तीन� ने वहा जब सारी हक�कत �ु ू ं ं
दखेी तब िबना िकसी भी �कार के सकोच िकये  सती से अपने अपने �वािमय� को वापस कर दनेे का आदरपव�क आ�ह ं ू
िकया।

 सती अनसया व महिष � अि� ने उनका आ�ह �वीकारते हये िवन�तापव�क यह आ�ह कर िनवेदन कर िदया िक �ु ू ू
जब इन ि�दवे� को सती ने �तनपान कराया ह ैतब इ�ह � िकसी न िकसी �प म � हमारे साथ रहना पड़ेगा। त�प�ात उन ि�दवे� 

ने उनके आ�ह को �वीकारते हये सती के गभ � म � दवा�सा, च��दवे व द�ा�ेय के �प म � अपने अवतार� को �थािपत कर � ु
िदया। लेिकन जब सती अनसया ने दवा�सा को ज�म दनेे के प�ात च��दवे को भी ज�म द ेिदया लेिकन जब तीसरे िशश का ु ू ुु
ज�म न हो पाया और सती को �सव पीड़ा होती रही तब ��दवे व िशवजी को सारी बात समझ म � आ गयी तब उन लोग� ने 

िफर अपने अपने कछ अश भजे� िजसके चलते भगवान द�ा�ेय को गभ � म � ही तीन िसर और छ: भजा म � हो �ीन। इस �कार ु ं ु
भगवान द�ा�ेय  माग�शीष � क� पिणम� ा को ज�म।ेयही कारण ह ैिजसके चलते भगवान द�ा�ेय ��ा-िव�ण-महशे के ू ु
अवतार माने जाते ह।�

 भगवान द�ा�ेयजी का यह �ढ़ िव�ास था िक िजससे भी �ान,िववेक व िकसी भी �कार क� कोई भी िश�ा िमले 

वह �हण कर� भले ही वह पश-प�ी हो या �कित का कोई भी अश। यही कारण था िजसके चलते उ�होन�  १) प�वी  २) ृ ृु ं
जल  ३) वाय  ४) अि�न  ५) आकाश  ६) सय�  ७) च��मा  ८) सम�  ९) अजगर  १०) कपोत  ११) पतगा  १२) मछली  ु ू ु ं
१३) िहरण  १४) हाथी  १५) मधम�खी  १६) शहद िनकालने वाला  १७) करर प�ी  १८) कमारी क�या  १९) सप�  २०) ु ु ु
बालक  २१) िपगला वै�या  २२) बाण बनाने वाला  २३) मकड़ी  २४) भगी क�ट वगैरह का अ�ययन कर जो कछ इनसे ृं ं ु
सीखा उसको अपने जीवन म � ही नह� उतारा बि�क इन चौबीस� को ग� बना िलया ।   ु

 आप सभी के �याननाथ� भगवान द�ा�ेयजी क� कपा से ग� गोरखनाथ जी को आसन, �ाणायाम,योग वगैरह का ृ ु
�ान �ा� हआ। इसी तरह भ� ��ाद को अनाशि�-योग का उपदशे िदया। ऐसा  माना जाता ह ैिक इ�ह�ने परशरामजी को � ु
�ी-िव�ा म� �दान िकया था और िशवप� काित�केय को भी अनेक िव�ाय� �दान क� थ�।ं ु

 भगवान द�ा�ेयजी आज�म ��चारी, अवधत और िदग�बर रह ेथे।इनक� आराधना से बहत ही ज�दी सफलता �ू
�ा� हो जाती ह।ैभगवान द�ा�ेय को सही तरीके से स�य जीवन जीने व �यि�य� का माग�दशन�  करने के िलए जाना जाता 

ह।ै
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