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डॉ. माया वमा�  
सह आचाया�, स�कतिवभागःृं

इ���थ मिहला महािव�ालयः, िद�ली ं

 वेदाना �मखसिहतास ऋ�यज�सामाथव�स पव�म��ाणाम ऋिष-दवेता-छ�दसा िनदश� ः उपल�यते। सामा�यतया ्ं ु ं ु ु ु ू ं
1 2

म��ाणा ��ा अथवा �ततीना �यो�ा ऋिषः , म��ाणा �ितपा�िवषयः दवेता  एव�च अ�राणा िविवधप�रमाणाः ं ु ं ं ं
3छ�दािस  क�य�ते। ं

 ऋ�वेद�य अ�ययनेन �ायते यत ऋषयः �वसजीव�तितिभः दवेतानाम�य�श��ः �य��पेण �ाकटयन। ई�शाः ् ु ्
अशाः नैकेष म��ेष उपल�य�ते। ऋिषत�व�य अ�ययन��या ऋ�वेद�य िन�नम��ाशाः ���याः –ं ु ु ् ं

 (क)  येिचि� �वामषयःपव� ऊतयेजहरेऽवसेमिह । (१.४८.१४)ृ ू ु �

 (ख)  इ��िमद हरी वहतोऽ�ितध�शवसम।ृ ््

         ऋषीणा च �तती�पय� च मानषाणाम ॥ (१.४८.२)्ं ु ं ु

 (ग)  ऋिष हवदतये । (१.१०६.६)ू

 (घ)  �तोता वामि�नाविषः�तोमेन �ितभषित । (५.७५.१)ृ ू

 (ङ)  परा नन च �ततय ऋषीणाम । (६.३४.१)ु ू ं ु ्

 (च)  यःप�या�िभ�त नतनािभग�िभ�वा�वधे गणतामषीणाम । (६.४४.१३)ू ू ृ ृ ृ ्

 (छ)  ये च पव�ऋषयो ये च न�ना । इ�� ��ािण जनय�त िव�ाः॥ (७.२२.९)ू ू

ऋिषत�व�य प�रभाषाः–
4

 ऋिषत�व�य � े प�रभाष े �ा�येते। �थमा प�रभाषा ऋषयो म����ारः  अथा�त ऋषयः ते सि�त यैः ्
समाधरेलौिककि�थतौ म��ाः अवलोिकताः। िन��े या�कः ऋिषश�द�य �य�पि� कव�न औपम�यवाचाया�नसारेण ु ं ु ् ु

5कथयित यत ऋिषः श�दः �श धातोः िन�प�ते, यतोिह ऋषयः म��ान द�शः , िन��े एव एकम�रणमपल�यते ् ् ् ु ु ु
6 7

तदनसारेण ऋिषश�दः ग�यथ�क  ऋष धातोः िन�प�ते । अि�मन उ�रणे  क�यते यत “ तप�याया रतानामषीणा पा�� ृु ् ् ् ं ं


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म��ाः गताः तान च �ा�नवन। ”् ु ्

शतपथ�ा�ण ेऋिषश�दः �रष धातोः िन�प�ते। त� च उ�यते –्
8

 “ते य�परा�मा�सव��मािददिम�छ�तः�मेण तपसा �रष�त त�मा�षयः।”  अ� �रष धातोः अथ�ः तप�या� । ु ्
ऋिषश�दः �श धातोः �रष धातोवा� िन�प�ेत ��येक�या ि�थतौ एत� छ�द�य अिभ�ायः �तीयते यत ऋषयः ते सि�त यैः ् ् ्ं
तप�यारतैः समाधौ म��ाः ��ाः। म��दशन�  लौिकक�तरे अथवा ब�ावगमनाय म���णयन क�यते। ं ु ं
ऋषीणामसाधारणिवशषे ता �प�यन या�कः िन��े �थमा�याये कथयित यत ऋिषिभः धम�� य (म���य) सा�ा�कारः ् ्ं
कतः । समाधौ अलौिककि�थितष िद�यच�ीिभः�  ��य� कतम –ृ ृु ं ्ु

9
“सा�ा�कतधमा�ण:ऋषयो बभवः”ृ ू ु

 िन���य अ�याः पङ��याः �या�या कव�न �क�द�वामी �वभा�ये �प��पेण कथयित । अ� धमश� �द�य �योगः ् ु ्ं
वैिदकम��ाणा कते कतः। त�य �या�यायाः अिभ�ायो व�त� े यत अतीि��यमसवे��च धम�� व�प कि�म�निप ृ ृ ्ं ं ं
िविश��व�पे ��� श�यते अथ च ति�िश��पिवषये म��ः एव भिवत श�यते –ं ंु

 “धम��यातीि��य�वा�सा�ा�करण�यास�भवा�म�श�देना� तदथ� म���ा�णम उ�यते । ्
10त�सा�ा�कतोधम� यै�ते सा�ा�कतधमा�ण:ऋषयः”ृ ृ

 िन���य ि�तीय�मख�या�याकारः आचाय�दग�ः ऋिषश�द ऋष(दशन� े) धातोः िन�पादयित । अथ च अिभ�ाय ु ं ् ंु
�कटयन कथयित यत यैः िविश�मन�यैः म��ाणाम, नानािवधावसरेष िविवधकाय�ष �योगपव�क तदभतफलाना ् ् ु ् ु ु ू ूं ंु
सा�ा�कारः कतः, ते ऋषयः। अनेन �कारेण दगा�चाया�नसारेण म��े�यः उ�प�नाना फलाना कते औपचा�रकवि�ना   ृ ृ ृु ं ंु
सा�ा�कतधमा�णः  इित पद ेधमश� �द�य �योगः कतः –ृ ृ

 ऋषि�त अम�मा�कम�णःएवम अथ�वता म��ेण सय�ाद अमना �कारेण एवल�णःफल-ु ् ं ु ु ं्
11

िवप�रणामो भवित इित प�यि�त ते ऋषयः”

 “बह�वेता” “अन�मणी” च�ेयािदष ��थेष ऋषीणा कते असकत म���क, अप�यत आिदश�दाना �योगः ृ ृ ृु ु ु ं ् ् ् ं
अवलो�यते । 

 ऋिषश�द�य ि�तीया प�रभाषा अि�त –“य�य वा�य स ऋिषः” अथा�त म���पवा�याना व�ा ऋिषरि�त । ्ं ं
अिभ�ायो िव�ते यत ये �वकामनाना प�य� दवेताना �तित वा�यैः कतव�तः,  ते एव म��ाणा ऋषयः मताः । ऋ�वेद�य ृ् ू ुं ं ं ं
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सवादस�ेष नदी-पिण-सरमादीना यद ऋिष�व �ा�यते , त� ि�तीयप�रभाषा �या�य एव सवादषे सङगितः ि�यते । ये त� ्ं ू ु ं ं ं ं ु्
चतेनाः अचतेनाः वा �ािणनः सि�त , तेषामिप ऋिष�व िनिद�� यते । अनया ��या एव नदी-सरमा-प�यादीना ऋिष�व ं ् ं ं

12
ससङगत भवित । ि�तीयश�द�ेव� ऋिषश�द�याथ�ः व�ा  िव�ते। पर�त एतेष �थलेष �वीि�यते यत म��कार: ु ् ं ु ु ु ्
तथाकिथतव�-ऋिष�य: िभ�न: कि�द अ�य: मन�य: वत�ते । यथा उप�यासादीना लेखक: िभ�न: भवित अथ च ृ ु ं्
उप�यास�य पा�ािण िभ�नािन भवि�त । तथैव म��ाणा ऋषय: � ल� ता  भवि�त।ृं

 उपरो�प�रभाषास क�यते यत दवेता �ित �तित�पम��ाणा ��ा �यो�ा अथवा व�ा ऋिष: भवित। येष म��ेष ु ् ं ु ं ु ु
दवेता: न �त�य�ते अिपत क�न भाव:, िविध: अथवा िनषधे: �ा�यते त� म��ाणा य: �ो�ा स: एव ऋिष: म�यते । अ� ु ु ं
��ा तथा �यो�ा एतयो: पदयो: िवशषेमा�तर �तीयते। यदाधारेण ऋषीणा �तर�य �ा�यते। �थम�तरे आ�ाः अथवा ं ं ं
अित�ाचीना: ऋषय: सि�त यै: ��म��ाणा �योग: कत:, तै: िविभ�नदवेताना �तित: कता। ते �ततय: आचरण ेच�र�े वा ृ ृं ं ु ु

13 14च�रताथ�कता: ।  ि�तीय�तरे ऋषीणा कते िन��े  स�भवत: “अवर” (ऋिषः) श�द: �य�यते। ृ ृं ु
15 16

 ऋ�वेद ेअसकत ऋिषश�द�य �योग: अि�न:  इ��:  इ�यािद दवेताना कते उपल�यते । त� अ�य श�द�य अथ�: ृ ृ् ं
अतीि��याथ���ा, अलौिकक�ि�स�प�न:, �ा�त��ा, सव��: ि�यते । म��ाणा रचियता, व�ा अथवा क�ा�दीना ��या ं ं ्

17 18ऋषय: �तोता म��कत , किव:  इ�यािद श�द:ै अिप उ�य�ते ।ृ ्

ऋषीणा �तीका�मकनामािन–ं

 वैिदकश�दषे �तीका�मकताया: अथवा यौिगकताया: कारणने एव एकदवेताया: वाचकश�दा: ु
ि�तीयदवेतावाचकश�दाना कते िवशषेण�पेण वेदषे �य�य�ते। यथा उष:श�द�य कते इ��तमा अथ च अि�नो: कते ृ ृ ृं ु ु

19इ��तमा म��मा  िवशषेण�पेण �य�य�ते।ु
2

 अनेन �कारेणवै ऋिषवाचकनामस दवेतावाचकश�दाना िवशषेण�पेण �योग:  तथा च दवेतावाचकश�दषे ु ं ु
ऋिषनामािन िवशषेण�पेण �य�य�ते। एतास सवा�स ि�थितष �प��पेण �माणीि�यते यत वेद�य श�दा: ु ु ु ु ्
क�याि��वेताया: �तीकािन अथवा ऋषीणा �तीकािन भवि�त। ं

ऋषीणा िभ�न�वम–्ं

 वेदषे अनेकम��ेष बहश: ऋिषनामािन उपल�य�ते। ऋ�वेद�य बहव: म��ा: ि�ष वेदषे यज�सामाथव�स पिठता: �ु ु ु ु ु ु
सि�त । पर�त एतेषा म��ाणा ऋिषनामािन ऋ�वेद�य म��ाणा ऋिषनाम�य: पथ�सि�त। अथव�वेद े त ऋ�वेद�य ृु ं ं ं ु
शतािधकम��ाणाम ऋिष�व ��ा अथवा अङिगरा इ�यािदिभः नामिभ: �या�यते। अि�मन स�ब�ध ेएषा स�भावना ् ् ्ं
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ि�यते यत वैिदकम��ाणा ऋिषना�ना स�ब�ध ेकािचत सिनि�ता पर�परा न िव�ते । अनेन कारणने एव अन�मिणष तथा ् ् ु ु ुं
च �ा�ण��थेष ऋिषनामिवषयको�लेखषे  पर�पर िवरोध: ��यते। ु ु ं

 अि�मन स�ब�ध ेश�लयज� सिहताया: सवा�न�मस��य अश: उदाहरण�पेण ���य: - इषे �वािद ख ��ा�त ् ु ु ु ूं ं ं ं
21

िवव�वान अप�यत। तत: �ितकमि� वभागेन �ा�णानसारेण ऋषयो वेिदत�या:।  अथा�त स�पणय� जव�द�य म��ाणा ् ् ु ् ू ु ं
दशन� म िवव�वता कतम, त�य प�ात िविवधयागकम�� शा �ा�ण��थानसारेण  ऋिष�व�य  िनणय� : करणीय:।ृ् ् ् ु

 वेदाना अनेकम��ाणा स�ाना वा स�ब�ध ेअ��यािददवेता:, या: दवेताः अ�येष म��ेष �तोत�या: सि�त ता: एव ं ं ू ं ु ु
ऋषय: म�य�ते। स�वादस�ेष त व� श�यते यत य�य मखात म���य उ�चारण ि�यते त�य म���य स: एव ऋिषः म�यते ू ु ु ं ु ् ु ् ं
–“य�य वा�य स: ऋिष:” शतपथ�ा�ण�य एक�याम आ�याियकाया क�यते यत �जापित: ित� �योती: अतपत ् ् ्ं ं

22अिप च ता�य: एव तेन �याणावेदाना उ�पि�: कता। अ�ने: ऋ�वेद:, वायो: यजव�द:, सया��च सामवेद: �किटत:।  ृं ं ु ू
मन�मताविप अि�नवा�वािद�यै: वेद�य�यो�प�:े िववेचनमपल�यते।ृु ु

  अि�नवायरिव�य�त �य �� सनातनम ।ु ु ं ्
23

  ददोह य�िस�यथ�म�यज:सामल�णम ॥ृ ु ्ु

ऋिषदयान�द�य ��ौ अ��यािददेवतानाम ऋिष�वम –् ्

 �वािमनो दयान�द�य, शतपथ�ा�णः मन�मते� उप�रिनिद�� ो�रणानाम आधारेण मतिमद वत�ते यत “स�यादौ ृ ृु ् ं ् ्
24परमा�मना अि�नवा�वािद�याङिगरष�णाम आ�मस एकैक�य वेद�य �काश: कत:।”ृ् ् ु

25
 �ेता�ेतरोपिनषद: एकि�मन म��े �प�यते यत “��ण: आ�मिन अ��यािद �ारा वेद�य �थापना कता”  म��ै: ृ् ््
स�ै� सह ये ऋषय: उपल�य�ते ति�मन िवषये �वािममहोदयाना िवचार: िव�ते यत ते म��ाणा मल��ार: न सि�त यतो ू ् ं ् ं ू

26िह ते�य: पव�मिप ��ािदिभ: वेदानाम अ�ययन �वण च कतम।  अत: एतत म�त�यम उिचत यत सव��थमम ृू ् ं ं ् ् ् ं ् ्
अ��यािदिभ: वेदम��ाणा दशन�  कतम, अथ च �किटता: त�प�ात यै: धमा��मिभ: योिगिभ: महिषि� भ� म��ाथ� �ात इि�: ृ ् ् ुं ं ं

27
कता, तेष समािध�थेष योिगष परमा�मकपया म��ाथ�: �कािशत:।ृ ृु ु ु

उपिनष�स ऋिषपर�परा –ु

 आस�:े अ�पय��तम अनेकष�णामागमनम अ�या धरायाम अभवत। ृ ् ् ् ्ं
वेदोपिनष�पराणरामायणमहाभारतािद��थेष ऋषीणा चचा� बह� �ि�पथमपैित। वेदषे त ये म����ार आसन, तेषामवे �ु ु ं ु ु ु ्
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चचा� उपल�यते। वेद�य सिहताभागे तेषा भौितकजीवन�यवहारः नोपल�यते, परम उपिनषत-रामायण-् ्ं ं
महाभारतािद��थेष एतेषा ऋषीणा सदीघा� पर�परा उपल�यते। उपिनषद: अिप वेदानामवे अि�तमभाग�पेण �वीि�य�ते। ु ं ं ु
महिषद� वेिषर� ाजष�णा पर�परा उपिनष� स शतपथािद��थेष च बहश: उपल�यते। उपय��ि�िवधष�णा म�य�पेण �ं ु ु ु ं ु
उपिनष�स वणन� ािन �ा�य� ते।ु

उपिनष�स महिष�:-ु

 महिष:�  या�व��य: उपिनष�ग�य त�विच�तक:, वा� पट:, ��िन�:, �ा�तदश� आचाय�: आसीत। एष: ु ु ्
28

महिष�� �ालका�ण:े िश�य: आसीत।  बहदार�यकोपिनषद: ि�तीये ततीये चतथ� चा�याये िविवधसवादाना मा�यमने ृ ृ् ु ं ं
अ�य महष:�  त�विच�तनम अवब�यते। अ�योपिनषद: ि�तीयेऽ�याये या�व��य�य ��वािद�या म�ेै�या प��या सह ् ु
त�व�ानिवषयक: सवाद: �ा�यते। महिषण� ा या�व��येन िवदहेराजजनकराजिष�� ारा आयोिजत��सभास �वत�व�ान ं ु ं
बहधा �यािपतम। अनेनैव महिषण� ा श�लयजव�द�य रचना कता। अ�य म�ेैयी का�यायनी च�ेयेते � ेप��यावा�ताम। एष: � ृ् ु ु ्
गाह�� �यजीवन यापय� निप त�व�ानी आ�मवे�ा ि�कालदश� चासीत । अ�यालौिककता उपिनषद��थेष बहश: �् ुं ्
�ि�गोचरा भवित।

देविष�: नारद: -
29 भारतीय�ानिव�ानयो: मम�� �य दवेिषन� ारद�य अथव�वेद ेअसकद�लेख उपल�यते।  एष: रा�ो ह�र����य ृ ु

30
परोिहत: आसीत। अनेनैव प�षमधे य�करणाय ह�र���ाय परामश:�  �द�: इित ऐतरेय�ा�णने �ायते।  दवेिष:�  नारद: एव ु ् ु

31
पव�तनामकेन आचाय�ण सह आ�ब�े: एव य�ा�ौ�:े रा�: ऐ��महािभषके  कतवान।ृ ्ं ु ं

 महिषण� ा नारदने उपिनष�ग�य सवा�:िव�ा: अिधगता: आसन। एष: शा�ाणा �का�ड: पि�डत: आसीत। ु ् ं ्
छा�दो�योपिनषदा �ायते यत एष: ऋ�यज:सामाथव�वेदानाम प�चमवेदिेतहासपराणाना च िप�यश�षािव�ान�य, ् ु ् ु ु ूं

32
िनिधशा�ादीना सम�तिव�ाना अ�ययनम अकाष�त।  एष: शा�वे�ा �वासीत परम आ�मवे�ा नासीत। अनेन ् ् ् ् ्ं ं
आ�मवे�: �ान महष:�  सन�कमारात �ा�म।ु ं ु ् ्

 महाभारते अिप क�यते यत नारद: वेदोपिनषिदितहासपराणाना धम�� :, िश�ाक�प�याकरणायव�दा�ाचाया�णा ् ु ुं ं
33

��ेव�ा, सगीतिवशारद:षाडग�य�योगेष सकलशा�ेष च िनपण आसीत। नारद�य ि�ष लोकेष अ�याहतगितरासीत।् ु ु ु ु ् ु ु ्ं

राजिष�र�पित: -

 अ�पित: केकयदशे�य राजा आसीत। एष: वै�ानरिव�ाया: �ाता आसीत । महाशाल: एकदा उ�ालकिष:�  ् ्
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आ� मिवषयक��ान अप�छत, तदानीम उ�ालकिष:�  िवचा�रतवान यदहम एतेषा सव�षा ��ानाम उ�रािण दातम न ृ् ् ् ् ् ् ु ्ं ं
श�नोिम। अत: तेन महाशाल: अ�प�यः पा�� �ेिषत:। अ�पितना त�य अितिथस�कार: कत:, त�य शङकाना� च ृु ्
प�रहारःिविहतः।

अ�पतेः सशासन�यव�था–ु

 एकदा अ�पितः �ात��थाय �वय महा�ोि�यष�णा पा�� गत:। उ�वा�च मम जनपद ेकि��चौर: नाि�त न च ं ं
34क�न कपण:, न म�प: न अनिहताि�न: नािव�ान, न �यिभचारी, न च �यिभचार�य:सि�त।  राजा अ�पितवदवे राजा ृ ्

जनक:, अजातश�वादय: अनेके राजिषप� दवीम अलङकवा�ण: आसन । स�भवत: य: राजा रा�य धमय� �िनयमानाम ् ् ु ् ु ्ं
अनसारेण सशाि�त �म, स एव राजा राजिषप� दव� �ा�नोित �म।ु ु

रामायणेष ऋषयः –ु
3 5 वा�मीक�य रामायण वेदसि�मत: ��थोऽि�त।  वा�मीक�यरामायण े ऋषीणा�चचा� अनेक�ोपल�यते। ं ं

वा�मीिक-रामायणमौिखक��थ�य व�ा �वय वा�मीिकरिप आिदकिवः ऋिष�ाि�त। ऋिषस�ब�ध े या�क�य उि�ः ं
36

“ऋषे���ाथ��य �ीितभ�व�या�यानसय�ा”  वा�मीकौ च�रताथा� भवित। अथा�त “म���य अथ��य भाव�य वा ्ं ु
आ�यानय�श�ै या �कटने ऋषीणा �ीितभव� ित”।वा�मीिकः िवषये एका द�तकथा उपल� यते यत वा�मीिकः �रः ु ं ं ् ू
ल�ठकः आसीत सः वने िनवसित �म । सः जने�यः धनािन ल�ठित �म, जनान च �यापादयित �म । त�य नाम तप�यया ु ् ु ्
कारणने एव व�मीकशरीरमय�वात वा�मीिकरभवत । वा�मीिकः �वतपोबलेनैव ऋिष�वम आ�वान । ् ् ् ्
वा� मीिकरामायणऽेिप महिषद� वेिषर� ाजष�णा वणन� ा� य पल�य� ते । वा�मीना� यरामायण े ऋिष�विवषये तपोबल�य ं ु ु
अनेक� चचा� उपल�यते । िव�ािम�: तपोबलेनैव ऋिष-राजिष-� महिष � -��िषप� दािन �ा�वान।्

रामायणानसारमिष�वम –ु ृ ्

  तप�रणसिस�ैरि�नक�पैम�हा�मिभ:।ं

  सतत सकल �ीमद��क�पैम�हा�मिभ:॥ं ं ु ं ्

  अ�भ�ैवा�यभ�ै� शीण�पणा�शनै�तथा।ु

  फलमलाशनैदा��तैिज�तदोषैिज�तेि��यै:।ू

  ऋिषिभबा�लिख�यै� जपहोमपरायणै:॥
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37  अ�यैव�खानसै�ैव सम�तादपशोिभतम।्ु

 ऋषयः भौितकजीवने क��श �यवहार चि�रे? ते क� िनवसि�त �म ? इ� यािद��ाना समिचतसमाधान ं ं ु ं ु ं
उपय���ोकैः वा�मीक�यरामायणप�रशीलनेन �ायते।ु

 उपय���ोकैः �ायते यत ये ऋषयः वा�मीक�यरामायण े उपल�य�ते, ते िजतेि��याः, फलमलाशनाः, ु ् ू
जपहोमपरायणाः, शीणप� णा�शनाः तपोधनाः ��िन� च, आसन । ्

रामायणे ऋिष�काराः–

 वा�मीक�यरामायणने केवल ऋषीणा भौितकजीवन�य वण � मपल�यते, अिपत ऋषीणा कमण� ामाधारेण एव ं ं ु ु ं
तेषा �काराःअिप िनिद�� य�ते–ं

  वैखानसा बालिख�याः स���ाला मरीिचपाः।

  अ�मकटा� बहवः पा�हारा� तापसाः॥ु

  द�तोलखिलन�ैव तथैवो�म�जकाः परे ।ू

  गा�श�या अश�या� तथैवानवकािशकाः॥

  मनयः सिललाहारा वायभ�ा�तथा परे ।ु ु

  आकाशिनलया�ैव तथा �थि�डलशाियनः॥

  तथो�व�वािसनो दा�ता�तथाऽऽ��पटवाससः।
38

  सजपा� तपोिन�ा�तथा प�चतपोऽि�वताः॥

Ÿ  वैखानसाः – ऋषीणामकेःसमदायःय�यो�पि�ः��णःनखादभवत।ु ्

Ÿ  बालिख�याः– ऋषीणामकेःसमदायःय�यो�पि�ः��णःरोमादभवत।ु ्

Ÿ  स���ालाः– ये भोजन क�वा �वपा�ािण सशो�य �थापयि�त, अपरकाल�य कते आद न अवशषे यि�त।ृ ृं ं ं

Ÿ  मरीिचपाः– सय��य अथवा च��मसः मरीचीना पानकता�रः।ू ं

Ÿ  अ�मक�ाः– अप�वा�न िप�वा भो�ारः।ु ं ्

Ÿ  पा�ाहाराः– प�ानाम अ�ारः।्

Ÿ  द�तोलखिलनः– द�तैरेव उलखल�य क�य�य कता�रः।ृू ू
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Ÿ  उ�म�जकाः– आक�ठ िनम��य तपसः कता�रः।ं

Ÿ  गा�ाश�याः– ये शरीरमवे  श�या�पेण �योग कव�ि�त।ं ु

Ÿ  अश�याः– श�यासाधनरिहताः।

Ÿ  अनवकािशन:– िनर�तर स�कमक� राःं

Ÿ  सिलल हाराः– अ�भ�ाः।

Ÿ  वायभ�ाः– वायोः भो�ारः।ु

Ÿ  आकाशिनलयाः– प�रिधरिहताना �े�ाणा वा� त�याः।ं ं

Ÿ  �थि�डलशाियनः– वे�ा शियतारः।ं

Ÿ  ऊ�व�वािसनः– पव�तिशखराणा िनवािसनः।ं

Ÿ  दा�ताः– िजतेि��याः।

Ÿ  आ��पटवासाः– आ�व� �धा�रणः।

Ÿ  सजपाः– िनर�तर जप�य कता�रः।ं

Ÿ  तपोिन�ाः–तप�यायामथवा परमा�मत�विवचा�रणः।
39

Ÿ  प�चाि�नसेिवनः– गी�मत� �  अ�नेः ताप�य सोढारः।

िव�ािम��य राजिष��वम –्

 महष:�  विस��य ��द�डेन िव�ािम��य सवा�िण िद�या�ािण श�य� च िनराकता:। परािजत: िव�ािम�: ृ
�ा�ण�व�ा��यै घोर तप: कत�म�तो बभव। तेन घोरतपस: �त गहीतम, क�दमलािन भ��वा सह�वषप� य��त तप�या� ृ ् ू ुं ु ु ू ं ं
आच�रता। तदा लोकिपतामहः ��ा त�य सम� �ादरभत। तेन मधरवा�याम उ�म – “ह ेराजष!�  �व घोर तप: अतपत ् ु ् ् ्ं ू ं ंु

40िद�यलोकाँ� अजयत। �व परमाथ��पेण राजिषर� िस” एतद��वा ��ा अ�तिहत:।् ं ु

 ��ण: वचन ��वा िव�ािम�: अ�य�त लि�जतोऽभवत। उ� च –“एताव�या: घोरतप�या�या: अन�तरमिप अह ्ं ु ं ं ं
राजिष:�  �वीकत:। अत: मया इतोऽ�यिधका तप�या� कत��या।” तदनसार स: घोर तप: �ार�धवान।ृ ु ं ं ्

 राजिष:�  िव�ािम�: सह�वषप� य��त प�कर�े�े घोर तप: अतपत। ��ा �स�न: सन दवेतािभ: सह त�य पा�� ् ्ं ु ं
आगतवान । उ��च �वया �वतप�यया शभकमि� भ� च ऋिषपद �ा�म। अधना �व राजा न अिस। एवम��वा �� ् ु ् ु ुं ं
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दवेतािभ: सह ��लोक गत:। पन: स: िवचा�रतवान यत मया महिषप� द न �ा�म। अत: स: पन: घोर तप: अतपत। ् ् ् ु ्ं ु ं ं
िकि�च�कालान�तर ��ेा�सरा मनेका प�कर�े�े �नातमागतवती । ऋिष: िव�ािम�: ता स�दर� ��वा कामािभभत: सन ्ं ु ु ं ु ् ू
तया सह आ�म े उिषतवान। दशवषप� य��त सा तेन सह ि�थतवती। िव�ािम�: �वक�य तप: ��िमित �ा�वा ् ं ं
�लािनम�वभत। अ�ते स: मनेका �े� य �वय च उ�रिदिश पव�तेष गतवान।ू ् ं ं ु ्

िव�ािम��य महिष��व ��िष��वम–्ं

 िव�ािम�: कौिशक�न�ा�तटेएकसह�वषप� य��त घोर तप: त�वान। त�य तप�यया �स�न ��ा त महिष�� रित पदने ्ं ं ं
स�बोिधतवान –्

  “महष�! �वागत व�स तपोऽ�ेण तोिषत:।ं
41

  मह�वमिषम�य�व ददािम तव स�त॥”ृ ु ुं

 महिष:�  िव�ािम�: ��ण: मधरश�दान ��वा उ�वान – “िपतामह! अह �वािज�तशभकमि� भ: ��िषप� द ु ् ु ् ं ु ं
�ा�िम�छािम। भवता अह महिषप� दने स�बोिधत: अनेन �ायते यत अहिमदान� िजतेि��यो नाि�म।” अन�तर ��णा उ� ु ं ् ं ं
यत स�यम� भवता, �व िजतेि��यो नािस, �य�न: काय�:। य�नेन �व िजतेि��य�वम आ��यसे। एवम��वा स: ��लोक ् ु ् ुं ं ं ं
गतवान ।्

 ��ण: गमना�तर महिष:�  िव�ािम�: घोरतप�या�माच�रतवान। केवल वाय पी�वा एव जीवनयापनम अकरोत। ् ु ् ्ं ं ं
एतम एव �म सह�वषप� य��त आच�रतवान। त�य परी�ायै इ��णे त�य पा�� अ�सरा र�भा �ेिषता। िव�ािम�: शङिकत: ् ् ्ं ं
सन  र�भाया किपत:, त�यै शाप द�वान । िव�ािम�: शाप द�वा आ�मिन �लािनम अनभतवान, िन�य च कतवान यदह ृ् ु ् ् ु ू ् ्ं ं ं ं ं
कदािप �ोध न क�र�यािम, न च केनािप सह व�यािम। अहिमि��यै: पराजयमनभवािम। अत: अहमधना �ासमिप न ं ु ु

42ने�यािम। सः जला�ना�या िवना सह�वषप� य��त तप�या कतवान।ृ ्ं ं ं

 ��ा दवेतािभः सह पा�� गत: उ�वा�च ��ष!�  �वागत भवता अ�भवता �वतप�य�या सव� दवेा: त� टीकता:  ृं ं ु
43

भवता �वतपोबलेन �ा�ण�व दीघा�य�य�च �ा�े। भवान यथे�छमाच�रत श�नोित।् ुं ु ं

देविष�: नारदः –

 वा�मीक�यरामायण े बालका�डे एव दवेिषन� ारदिवषये वणन� मपल�यते । वा�मीिक: दवेिषन� ारदात ु ्
सव�गणस�प�नमन�य�य िवषये प�छित। यतोिह दवेिषन� ारद: सव�वे�ा अथ च तेन सम�तिव�ानाम अ�ययन कतमासीत ृ ृु ु ् ं ्



çßàß ÎèÂ çÎÃØ â´Îðàæ ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ

30ÁÙßÚUè 2023

अिप च दवेिषन� ारद�य सव�� गमनागमने अ�याहते: आ� ताम। वा�मीिकना नारद�य कते ि�लो� या �ाता इित िवशषेण�य ृ्
44�योग: कतोऽि�त।ृ

िन�कष�ः –

 वैिदकसािह�ये लौिककसािह�ये च ऋषीणा तपसः मिहमा बाह�येन ��यते। ऋत तपः, स�य तपः, �ं ं ं
45�वा�याय�तपः,दम�तपः, ��चय� तपः।  उिचत�य आचरणमिप तपः एव । महाभारते  यिधि�रः उवाच “तपः ु

46�वकम�वित��व तपः �वधम�वित��वम”  अथा�त ये जनाः �वधम � कमि� ण च रताः सि�त ते ऋषयः। ् ्ं

 वेदरामाययो: उभय� ऋिष�व�य िवचारः ��यते । उभय� ऋिष�वसङक�पनाया भदेो न अवलो�यते । यथा ् ं
वेदषेपल�यते यत ऋषयः तप�या�म आच�रतव�तः, दी�ा गहीतव�तः । अथव�वेद ेअि�मन िवषये स�दभ�� पेण म��ाशः ृू ् ् ं ् ं
उपल�यते –

47  “ऋषयः �विव�द�तपोदी�ाम उपिनषेदर�े”् ु
48

 वेदाना म����ारः  �वतपोबलेन म��ान द�शः । तप�य�या एव �ा�त���वमा�व�तः । रामायणऽेिप सव�� ् ु ृं
अवलो�यते यत येऽिप ऋषयः राजषय� ः दवेषय� ः महषय� ः सि�त, ते सव�ऽिप �वजीवने तपः आच�रतव�तः । यथा ्
रामायण�य कता� महिषः�  वा�मीिकः �वतपोबलेन एव समाधौ राम�य स�पणज� ीवनव�ा�तमवलोिकतवान । महिषः�  ृू ्

49वा�मीिकः सािह�य��थेष किवः उ�यते वेदषे च किवरेव  ऋिषः। रामायण ेिव�ािम�ः अिप �वतपोबलेन एव ऋिष�व ु ु ं
राजिष�� व महिष�� व�च आ�वान , अतः व� श�यते य�पसः ��या वेदरामाययो: ऋिष�वसङक�पनाया भदेो नाि�त ।  ् ु ्ं ं ् ं
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