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 हर ते भे  हनमान :- गो�वामी तलसीदास जी रिचत दोहावली के दोहा १४२ से उ�त ह ैयह पि� । आशतोश ु ु ं ुृ
मद मगलालय कपाली अपने िनज�व�प का �याग कर वानराकारिव�ह परारी अपने इ� दवे �ी राम क� सेवाथ� �कट ंु ं ु
होते ह।ै अतएव इनका �ाकटय िदवस सव�मगल�द ह।ै  �य�िक मगल भवन अमगलहारी �भ राम के सेवक बनकर ं ं ं ु
आप मगल मरित मा�तन�दन बन कर - "महाच�ैीपिणम� ाया सम�प�नो अ�जनीसतः (आन�दरामायण) �ामािणक ं ू ू ं ु ु
�ोकाधार से अ�ाविध हनमान �ाकटय िदवस हनमान जय�ती के �प म � सव�� मनाया जाता ह।ै कह� कह� क�प भदे ु ् ु
से �ी राम परमि�य �ी हनमानजी "ऊज � क�ण चतद��  या भौम े�वा�मा कपी�रः। मषेल�ने ऽ�जनीगभा�त �ादभत�  िशवः ृु ु ं ् ूु
�वयम॥" अत :- "क�प भदेने वदि�त बधा इ�यािद केचन ॥ काित�क क�ण चतदश� ी - भौमवार को �कटना िलखा ह।ै ृ् ु ु

 परम कपाल िशव ने वानराकार ही �य� चना । सोचा वानराकार बन कर जाऊगा वो मरेे �भ न जाने कौनसे पद ृ ु ु ं ु
पर मझ े�िति�त कर�ग�। �य�िक वे भी नर�प म � गौ ि�ज धने दवे िहतकारी । कपािस�ध मानषतनधारी । गौ �ा�ण प�वी ृ ृु ु ु ु
दवे िहताथ� �कट हए, अत: नर �प म � सेवा म � बाधा आ सकती ह।ै वे नर ह � म � वानर रहगा तो सेवा के आदशे म � �भ कमी � � ं ु
भी सकोच नह� कर�गे । और मरेा ल�य पण � होगा - अतः हर (िशव) स े हनमान बनकर, महादवे  वानर आकार म �ं ू ु
महावीर बनकर �कट हए, �य�िक िजस शरीर से �ी रामजी के �ीित का िनवा�ह हो जाये चतर लोग उसी शरीर का � ु
आदर करते ह।ै अत: गो�वामी के िशव वानराकार बने "जेिह शरीर राते रामस�, सोई आदरही सजान। ु

�� दहे तिज नेह बस वानर म � हनमान "दोहावली”॥2॥ अतः गो�वामी जी ने लघ कलेवर ��थर�न �ीहनमान चालीसा ु ु ु
म � शकर सअन (�वय) केसरीन�दन तेज �ताप महा जगव�दन" �ी हनमानजी का प�रचय दतेे ह।ै महादवे िशव ने मा ं ु ं ु ं
अ�जनी के गभ � को ही �य� चना – वा. 0॥4॥66 "जामव�तजी ने हनमानजी से उनके ज�म वता�त को कहा था िक- ृु ु
पि�जक�थला नाम से िव�यात अ�सरा एक ऋिष के उपहास के कारण शापवश क�जर वानर क� क�या अ�जना नाम ु ु
क� वानरी के �प म � ज�मी। अ�जना का िववाह वानरराज केसरी से हआ | पर अ�जना क� िवशषेता यह थी िक वह �

*�ी हनमत ज�म महो�सव िवशषेु

भारतीय िव�ा मनीषी 
पिडत महेश द� शमा� 'ग�जी'ं ु
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ऋिष राज अन�ह से इ�छानसार �प धारण कर सकती थी। एक बार वह मानवी �प धारण कर अ�य�त स�दरी बन कर ु ु ु
एक वेङकटाचल पव�त पर िवचरण कर रही थी - पवन दवे  ने उसके �प पर मोिहत होकर मन से उसका आिलगन ् ं
िकया। अ�जना घबरा गयी । वह बोली "एक प�नी�तिमद को नाशयतिम�छित" अरे कौन ह ैत जो मरेे पित�त का ं ु ू
नाश करना चाहता ह।ै तब पवन दवे ने कहा- �ोिधत न होव�। पवन अ�य�य �प से त�हारा आिलगन कर मानिसक ु ं
सक�प �ारा अपने समान बल एव परा�म से य� परम बि�मान प� �दान क�गा । प�ािभलािषणी अ�जना �स�न ं ं ु ु ु ं ु
हो गयी और पवन के औरस प� एव केसरी वानर के �े�ज प� के �प म � परमकपाल िशव िच�ान��यत च�ै पिणम� ा ृु ं ु ु ु ू
को मषे रािश उ�चगत सय� के रहते �कट हए - मषे ल�न �ार�भ म � आप बल बि� िनधान �वणश� लै सकास कोिट कोिट �ू ु ं
सय� के समान तेजोमय होकर �कट हए। च�ैपिणम� ा को शिन होने से आपका शिनवार को अिधक पजन का मह�व ह ै�ू ू ू
तथा क�पभदे से काित�क क�ण चतदश� ी को मगल होने से आपका मगलवार �िस� ह।ै आपका �ाकटय होते ही बल ृ ु ं ं ्
परा�म शौय� का प�रचय हनमाना�क म �  "बाल समय रिव भ� िलयो तब तीनह लोक भयो अिधयारो” जगत िविदत �ु
ह।ै इस परा�म क� चचा� का उ�लेख गो�वामीजी ने - �ी हनमान बाहक ��थ म � भी िकया ह ै"भानस� पढ़न हनमान गये �ु ु ु
भानमान,  अनमान िशशकेिल िकयो फेरफार सो" अत: बा�याव�था म � �कट होते ही अपने अतिलत बल का प�रचय ु ु ु ु
मा अ�जना एव िपता केसरी व सरराज इ�� को िदया तथा � वय को जगत िविदत करा िदया, �य�िक गो�वामी जी  ं ं ु ं
��ावतार जामव�त जी के �ीमख से हनमानजी �वय को उनके बल, बि� िववेक िव�ानिवधान के गण से ु ु ं ु ु
िकि�क�धाका�ड के उपसहार म � करा रह ेह।�ं ं

"पवनतनय बल पवन समाना | बिध िववेक िव�ानिवधाना॥”ु

 इस पि� के साथ उनके आकर का हते भी �प� िकया ह।ै आपका ज�म पनीत भारत क� पिव� भिम पर आने ं ु ु ू
का कारण - ह ेपवनतनय - आपका अवतार कारण :- "राम काज लािग तव अवतारा" अथा�त �ी राम के काय� के िलये ्
ही आपका अवतार हआ ह,ै ज�म नह�। ई�र अवत�रत होते ह � और महाप�ष का ज�म होता ह,ै अतः �ी ऋ�पित � ु
जामव�त जी ने अवतार श�द ही अपनी वाणी से उ�चा�रत िकया ह।ै राम काय� हते अवतार सनते ही अ�जनीन�दन पर ु ु
ऐसा �भाव हआ, िक वे लघकाय से िवशालकाय बन गये। "सनतिह भयउँ पव�ताकारा"। अतः आप का �ाकटय � ु ु ं ्
�ीराम काय� हते हआ, अत: �ी हनमानचालीसा म � िवनय कर तलसी आपका यशोगान कर रह ेह।ै �ु ु ु

 "रामकाज क�रबे को आतर" िस�ध तट पर िजतने भी ब�दरभाल ह,�  वे रामकाय� के िलए आतर तो ह � पर िकसी ु ु ु ु
म � रामकाज के िलए केवल बल ह,ै तो िकसी म � केवल बि� ह।ै पर �ीरामारागी �ी हनमान जी म � सभी गण ह,�   ु ु ु
"िव�ावान गणी अित चातर” तब गो�वामी जी ने कहा आप रामकाय� के स�पादन म ेद� एव पण � चतर हो, रामकाय� ु ु ं ू ु
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करने म ेशी�ता ही नह�, जब तक आप �भ �ीराम का काय� नह� कर लेते तब तक िव�ाम भी नह� करते। स�दरका�ड ु ु
�ी मानस जी म � आपके श�द� म � उदधत ह,ै आप लकागमन के समय राम काज हते इतने आतर हो गये, िस�ध का ृ ं ु ु ु्
उ�लघन कर रह ेथे तब मनैाकपव�त को सम� ने िनदश�  िदया था िक ह ेपव�त मनैाक �ी हनमान जी को आप अपने उपर ं ु ु
िव�ाम दीिजएगा। यह सन कर आपने अपने िपता के िम� मनैाक का �पश � कर मानो �णित िनवेदन कर कह िदया-ु

 "हनमान तेिह परसा ककन करपिन क�� ह �नाम, रामकाज क�रबै िबन, मोिह कहाँ िव�ाम" ऐसे हनमान जो ु ु ु ु
रामकाज हते आतर ह।�  �भ च�र� गण�ाम म � तथा �वण म � भी आपक� इतनी िन�ा ह ैिक रामकाय� को छोड़ कर ु ु ु ु
�भच�र� �वण म � त�लीन हो जाते ह-�  अत: आपका यह वैिश�य भी �ी हनमान चालीसा म � �कट ह ै- "�भ च�र� ु ु ु
सिनबे को रिसया”  इस च�र� रस�वण का �माण "ल�मण �ाणदाता बन कर सजीवनी लेने अित वगे  से जा रह ेथे  पर ु ं
कालनेिम कपटी के रामकथागायन पर म�ध हो वहाँ आप बैठ जाते ह � - यह आपका रामकथा पर अितशय ��ा का ु
�माण ह।ै इसी गण के कारण आप राम के ही मन म � नह� उनक� अितशय ि�य परा�बा जानक� एव उनके लाडले ि�य ु ं
ल�मण के भी �दय म � बसे रहते ह।�  "�भ च�र� सिनबे को रिसया। रामलखन सीता मन बिसया”  आप �ी रामगण�ाम ु ु ु
के �वण रिसया ही नह� अिपत �वय रामगणगान भी सहज सरल भाव से करते ह � और �ोता के दःख का हरण करते ह।�  ु ं ु ु
स�दरका�ड अशोकवािटका म � सशोक जानक� को िछप कर दखेते ह,�  तब आप 'रामच�� गण बरन लागा। सनतिह ु ु ु
सीता कर दःख भागा' िवरह जलिध म � डबती हई जानक� जी के र�क बन कर हनमानजी ने बाल�व�प जानक� माँ को �ू ुु
िदखाया- "स�म�प ध�र िसयिह िदखावा” और माँ का आशीवा�द लेकर अपना िवकट�प का अनभव भी मा जानक� ू ं ु ं
एव िनशाचरी को िदखाया "िवकट �प ध�र लक जरावा"  �य�िक माँ जानक� जी का एक आशीवा�द नह� आपको छ: ं ं
आशीवा�द िमले।

 आशीष दीि�ह रामि�य जाना, होऊ तात (1) बल (2) बि� िनधाना (3) अमर (4) अजर (5) गणिनिध होऊ। ु ु
करह बहत रघनायक छोह॥"  ये छ: आशीवा�द पाकर आप माँ के प� बन गये। �ीराम के दलारे बन गये "असर � � �ु ु ुु
िनक�दन रामदलारे "जब आप माँ के मानिसक प� बन गये तो आप के ज�मिदवस के उपल� म � माँ ने छ आशीवा�द ुु
दकेर आपको दाता भी बना िदया- "अ�िसि�नविनिध के दाता। अस वर दी�ह जानक� माता॥" अत: आपको 

अ�स�या बहत ि�य हो गई। तलसीदासजी ने आपक� अ� ट िवशषेता स�दरका�ड के �ार�भ �ोक म � �कट क� ह:� - �ं ु ु
(1)अतिलतबलधाम (2) हमेशलैाभदहे (3) दनजवनकशान (4) �ािननाम�ग�यम (5) सकलगणिनधान (6) ृु ं ं ु ं ु ् ु ं
वानराणामधीश (7) रघपिति�यभ� (8) वातजातम नमािम, ऐसे अ�जनीन�दन भगवान �ीहनमान के �ाकटय ् ु ्ं ु ं
िदवस क� यह च�ै पिणम� ा हमारा सवा�िधक मगल करे। शभमू ं ु ्
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हनमान �तित्ु ु

 हनमान अतिलत बल के आकर ह � उनके जैसा बलशाली अ�य कोई भी �ि�गोचर नह� होता । सवण � के ु ् ु ु
पव�त के समान आभास�प�न दहे से वे ददेी�यमान ह।�  ‘पव�त के समान’ कहने से हनमान के शरीर क� िवशालता ु ्
� यिजत होती ह।ै असर� �पी वन के िलए वे अि�न ह।�  �ािनय� म � वे अ�ग�य ह।�  उनम � केवल शारी�रक बल क� ही ं ु
अिधकता नह� ह,�  अिपत बि�बल का भी �ाचय� हनमान को अि�तीय बनाता ह।ै स�पण � गण� के िनधान तथा ु ु ु ु ू ु
वानर� के �वामी होने पर भी के रघपित के ि�यभ� ह � - ऐसे वायप� हनमान को म � नम�कार करता ह।ँ�ु ु ु ु ्

  अतिलतबलधाम हेमशैलाभदेह,ु ं ं

  दनजवनकशान �ािननाम�ग�यम ।ु ृ ुं ्

  सकलगणिनधान वानराणामधीशु ं ं

  रघपिति�यभ� वातजात नमािम ।। ु ं ं

 सामा�यतः यह दखेा जाता ह ैिक गण� से प�रपण � �यि� म � अथवा बौि�क �ानवान �यि� म � अिभमान का ु ू ्
भाव हो जाता ह,ै पर�त हनमान म � गण� का आिध�य होने पर, बल एव परा�म का उ�कष � होने पर भी रघनाथभि� ु ु ् ु ं ु
क� पराका�ा पायी जाती ह � । उनम � अिभमान का लेश भी �ि�गोचर नह� होता । यह व�ततः लोक के िलए ु
अनकरणीय ह।ैु
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