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अि�न�ोम�य पया�वरणीयम��वम्ं

 'अि�न�ोमः �वग�कामो यजेत१' इित मीमासाशा�ीयवचनानसार �वगा���यै अि�न�ोमो िवधीयते �म। अ� ं ु ं

�वगा��े�ता�पय�म��ा��यन�तर �ाणानाम�व� गमनाथ� ग�ते। यतो िह ऊ�व�गमनेनैव �ाणा उ�कषम� ा�नवि�त। ृु ं ू ु

मानवाना मानवेतर�ािणना च कतेिप �ाणो�कष � एव बल�य ब�े� वद�यै अपे�यमाणो भवित। एव चदेि�न�ोम: ृ ृं ं ु ं्
याव�जीवनमिप �ािणना कते उपकाय�व भवित ।ृं

 अ�नौ औषिधिवशषे ाणा होमोि�न�ोमः । वेदिव�ानवािदनामाचाया�णा मतानसार अि�न�ोम�य �ित�ानम ्ं ं ु ं

अि�नरेवाि�त । व�तत�त अय य�ो वै�ानरा�ने उपावसज�नमि�त । अथा�त सय�रि�मय�ि�न: पिथव� �ित आयाित सः ृु ु ं ् ू

पािथ�वरि�मगतेनाि�ननास�प�ोभ�वावै�ानरा�यम अि�न जनयितI अय वै�ानराि�न: अ�त�र�े िव�मानो भवित । ृ ू ् ं ं

अि�मन वै�ानरा�नौ �ाकतय�: स�प�ते । त�य �ाकतय��य समाना�तरमवे  पािथ�वय�े�वि�न�ोमो िवधीयते। ृ ृ्

 अिन�ोमः सव�सर�य मखमि�त । य�य ता�पय�िमदमि�त यत सव�सर�य पोषणाय सव�सरार�भिे �न�ोम�य ्ं ु ं ं

काल: भवित �म। अयमवे च य�ानामिप मखमि�त अथा�त सव�सरे ि�यमाणाना सव�षा य�ाना आधार: ु ् ं ं ं ं

मलतोsयमवे य�ो भवित �म। सव�सरः वषप� य�ि�तक कालाविध:। वषप� य��तम�य य��य �भाव: आकलनीय ू ं ं

इ�यपलि�त भवित ।ु ं

 अि�न�ोमने वायशि�: - अि�न�ोम�य म�य �योजन भम�डलीय – वायो: शि�करणमि�त । ु ु ु ं ं ू ु

भम�डलीयवायोरि�तम े �तरे एव वै�ानराि�नि�त�ित । यदा पािथ�वा�नौ ओषिधिवशषे ाणा हिव��� याणा होमो ू ं ं

िवधीयते तदा औषधीना स�मबल भवायना वै�ानर �याित।वै�ानरः त गही�वा भवायोः �वाहबल �द� ेृं ू ं ू ु ं ं ू ं

बालक�ण एम. दवे  ृ
           शोधाथ�, स� कत िवभाग  ृं

अपे�स यिनविस�टी, जयपरू ु

ßñçÎ·¤Ø™ææÙæ×ÂØæüßÚU‡æèØ´�×ãUžß×÷
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पज��यािद�योऽिप आधानबल�द� े तेन पज��याना गभध� ारण भवित। सवि� क� � च ते यथाकाल �भवि�त। ृं ं ं ु ं ु ं

भम�डलीयो वाय: वै�ानर�िति�या�पम�जा��तरिवशषे गही�वा िदवसार�भ े�ाण�तर वधा�पयित४। अवएव च स ृू ् ु ू ं ं

वायः �ाणवायरिप क�यते। एष �ाणवायःिनता�त िवश�ो भवित । सव� �ािणन: ु ु ु ं ु

सय�दया�पव�म�थाया�य�ाणवायो��हण क�वा �ज�ि�वनो भवि�त।ृू ू ु ं

 अि�न�ोम�यावा�तर�योजन लोक�ित�ाि�त। भरादयो लोका अि�न�ोमने �ित��ते। तथा िह ं ं ू

अि�न�ोमनेो�प�नम�जा�िवशषे  गही�वा भलोकाद�व� िविवधवाय�तराणा �े� िव�तत भवित। तेना�त�र�े ृ ृू ं ू ु ं ं ंू
�र��थानेऽिप �वहिनवहािदवायना �भावेण �हन��ाणा गितः स�भवित। तयाग�यैव लोका: �ित�ा भज�ते ।ू ं ं ं

 अि�न�ोम एवा�माऽि�त �ािणनाम। ता�पय�िमदमि�त यत �ा�य�पादनेिप अि�न�ोमो िवशषे�पेण �भावी ् ् ु

भवित। य� वै�ानाि�न: �भावश�यो भवित ति�मन �े�े �जो�पादन�मता �यन�ाया जायते। अतएव कदािचद ू ् ू ्
अनभयते यत �े�िवशषे ेजीवज�तना जाितिवशषे�य सतरामभावोऽभवत। एव नाि�त यत सा जाितिव�न�ा िक�त ु ू ् ू ं ु ् ं ् ु

नैय�यात शनै: शनै��पादन भवित। यिद त�य �े��य वातावरण �जो�पादनयो�य कत�िम�छेय�तदाि�न�ोमः ू ् ं ं ं ु ु

करणीयः । यतो िह अिन�ोम एव सवा�सा कामानाना साधक: पणय� �ोि�त ।ं ं ू

 अि�न�ोमने ऋतच��वत�नम- अि�न�ोम: सि�य�ोि�त। अ�य मल�योजन सि�र�णमि�त। एव चते ृ ृु ् ू ं ं ्

सि�सर�णयाग�य पया�वरण�य िनमा�णमवेा�यान�ातणा �योजन िव�ात�यम । ता�डयमहा�ा�ण-ृ ृ ्ं ं ु ं ं

�यो�लेखानसार अि�न�ोम�यैव िविवधािभः ि�यािभ: सव�सरादय: कालख�डा: मानवादय: �ािणन:, वसता�ा ु ं ं ं

ऋतव�ो�प��ते३। ऋतव: कालापेि��यो भवि�त �ािणन� ऋ�वपेि�णो भवि�त। एव �याणाममीषा पर�पर ं ं ं

स�ब�धो लि�तो भवित। ऋतवो यथाकाल भवेय�र�य�य कते अि�न�ोम�यािनवाय�ताि�त। ता�पय�िमदमि�त यत ृ ्ं ु

औषिधिवशषे हिव��� याधा�रताि�न�ोमसपादनाभावे ऋतच� अिनयिमत भवित, तेन जीवोपयोिगपया�वरण�य ं ु ं ं

हािनभव� ित। एवमवे �ािणन: �क�य�प जीवन जीिवतमानदमनभवि�त इत�यकतेिप अि�न�ोमोिनवाय�: । वत�माने ृ ृं ं ु ं ु

अि�न�ोमाभावेन ऋतच� िनयिमत ��यते, न च �ािणन: �कतौ जीवन जीिवत कामय�ते। आ�या ि�थतौ ृु ं ं ं ं ु ं

पया�वरणोपे�ा �वत उपलि�ता भवित।

 अि�न�ोम एव सोमयाग:- य�त�व�काशोपल�धिववरणानसार �ौत य�ेष सोमयागानामा� ु ं ु ं

यागोऽयमि�न�ोमोि�त। अतएव चाय सोमयागाना �कितर�य�यते। अ�ानेकेषािमि�पशनामन�ान भवित। ृं ं ु ू ु ं
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'पश'श�दोऽ� वन�पितवाचकोि�त। अतएव िविवधवन�पतीना �हण ि�यते इ�यथ� िव�ात�यः। तास वन�पतीष ु ं ं ु ु

सोमो म�यवन�पितभव� ित । अयमकेाहयागोि�त। सव�सरार�भिदवसेऽ�यान�ान िवधीयते।ु ं ु ं

अयमि�न�ोमि�िवध: �ितपािदत:२। ऋ�वेदीयपर�परानसार अ�यान�ाने िविवध वा�या परोनवा�या श�-परोगव ु ं ु ु ु ु

�भतीना �योगा: भवि�त । 'श�'श�दोs� �शसकम��ाणामथ� �य�ोऽि�त । यजव�दीय पर�परानसारम�यान�ाने ृ ं ं ु ु ु ु

यजषा �योगा�पदाथा� आपेि�क �थैय�म आपेि�शक� गित च �ा�नवि�त तेन ते जीवनसचालनयो�या भवि�त। ु ं ं ् ं ु ं

सामवेदीयपर�परानसारमि�न�ोम े �ादश सा�न: �य�य�ते। सामगानेन एव िविवधा यजनि�याः स�पा��ते । अ�ते ु ु

अि�न�ोमनामकसाम गीयते, तदाधारेणवै चा�यािभधानमि�न�ोम िविहतम३।्ं

अि�न�ोम�य वान�प�य मह�वम ्ं

 आिहता�नय�ैविणक� ा:, वसतऋतौ अि�न�ोम कव�ि�त �म । यतो िह वस�तकालोऽि�नषोमयोः सम�वकालो ं ं ु

भवित। ऋतराज�वात �थम�ग� िणत�वा�च ऋ�वपे�या वस�त�य �हण कतमि�त । अि�मन योगे सोमपान िवधीयते ृु ् ु ं ् ं

�म। सोम: औषिधिवशषे :। सोमव�ली इ�य�लेखात सोम: सोमव��या रसो भवतीित िव�ायते । अय सोमो एव ु ् ं

वन�पतीना राजा�य�यते। अ�य सोमा�यवन�पतेहिव��� य�पेण �योगे वन�पितष �ािणष चामता��यशो वधत� े, ृं ु ु ु ं

तेनऊजा�वि� आयव�ि�� भवतः । अतएव आय�यकामा�ैविणक� ा: पव� य� स�पादनमान�तर आ�मक�याणाय ृ ृु ु ू ं

सोमपानमिप कव�ि�त�म। सोम�त परोपकाराय सोमपान च �व�योजनाय, एव अि�न�ोम े�य�यमान: सोमा�य ु ु ं ं ु

औषिधः समषेा क�याणकरो भवित �म। काला�तरे सोमाभावे पितकालतायाः उपयोगोऽिप �ाचलत। एव ्ं ू ं

वन�पतीनाय�े उपयोगो िहतकर:। अनेन आय: बल पि�: मघेा वच:�  आ�मशि��वध�� ते४।ं ु ं ु

 अ�यि�न�ोम आन�तय�ण सव�सरे िवधीय�ते । अ�य �कितरि�न�ोमवत म�यते।ृ ्ं

षोडशीयाग�तदीय पया�वरणीय मह�वम्ं ं

 'य�ा य�� वोऽ�नये१' इ�य�य सा�न उ�चारणने अि�न�ोमाना यथा समा��या ससचन भवित तथैव उ��य-ं ं ू ं

षोडशी-अितरा��भित सोमाना गानेन समा��या एत�स�कयागाना ससचन भवित। षोडशीयागे षोडश �तोमाना ृ ं ं ं ं ू ं ं

सामगान िवधीयमान भवित। एवचदेयमिप सोमयाग एव। षोडशीयागे सोमािभ�व सोमपान च िविश� म�यते। अ� ं ं ं ं ं ं

षोडश एवि�व�जो भवि�त । का�यायनः �ौतस�े षोडशि�व�जा िववरण िन�नानसारउि�लखित-ू ं ं ु ं
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 "षोडशि�व�जो ��ोदगातहो��वय��ा�णा�छिसृ ु ं

 ��तोतम�ैाव�ण- �ित��थात- पोत�ितह���छा-ृ ृ ृ

 वाक ने��ि�न����य�ाव�तद�नेतन विणत� े२।”ृु ्ु

उपय��ो�लेख ेइम ेषोडश ऋि�वज उ�ा�तेषा िववरण िन�नानसार�प�ीकत� ��यते-ु ं ं ु ं ु

  अ�वय�व:-  अ�वय�:, �ित��थाता, ने�ा, उ�नेता च।ु

  ��ाण:- ��ा, �ा�णा�छसी, आ�नी�:, पोता च Iं ं

  होतार:- होता, मै�ाव�ण, अ�छावाक, �ाव�तत ।ु ्

  उ�ातार:- उदगाता, ��तोता, �ितह�ा�, स��ह�य।ु

 एते षोडशाि�व�ज: अि�न सिवतारम अिदित सोम च �तोम:ै स�तो�य आहतयः �ददित। अि�नरािददवेता �्ं ं ं

वत�ते। अय िह दवेाना नेता। हिव��� यािण दवेान उपनयित। तेन दवेा बल �ा�नवि�त। दवेा� सय�र�मयः। सय�र�मयो ् ु ू ूं ं ं

यदा बलीयासो भवि�त तदा ते भमःे ग��वेन भिम �ित ग�त �व�ा भवि�त । वै�ानर चो�पादियत �म�ते। ृं ू ु ू ं ं ु ं ं ु

वषटकारम�डल पारिय�वा त र�मयः भलोके लोकाना क�याण��य� भवि�त। ता एव जीवनदािय�यो भवि�त। ् ूं ं

ता�पय�िमदमि�त यत जीवनधारण�ि�या स�पादियत त�या र�मीणामपयोगो भवित।् ु ुं ं ं

 सिवता �जापतेरेवा�यतम: �व�पमि�त। सिव�े य�िवदीय�ते तेन परमिे�म�डल िवश� भवित। त� ं ु ं

िवश�सोम�यो�पादन भवित। स सोम एव रस:४। बलेन सह अयमवे रसः ��ा�डीयपदाथा�नामि�त�व ि�थरीकरोित ु ं ं

एव ��ा�डीय पया�वरण �थापियतम�य षोडशीयाग�य मह�ा ऽ�य�त�श�या वत�ते।ं ं ं ु ं

 अिदित �वय�कितरि�त । �लोकादार�य भिम“यावत सव� �े�मतेदा य� �वीि�यते । यथो� �तौ -ृ ् ुं ु ू ं ं ं

  "अिदित��रिदितर�त�र�म्

  अिदित: स माता स िपता स प�:।ु
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  िव�ेदेवा अिदित: पचजना:ं

  अिदितजा�त मिदितज�िन�वम१II”्

 �क�या िवशि�करणम�यनेन षोडशीयागेन स�भवित। आिदतये या आहतय: �दीय�ते तािभराहितिभ: ृ � �ु ्

य�स�मो�ज�: �भवित तेन �ादशानामािद�याना प�रपोषण भवित। एते �ादशािद�याः गैसीयपदाथा�: सय� ू ं ं ू

�थानाप�नाः सि�त । तेषा बलेन सय� बलमा�नोित । तदीय �काशन�मताया रि�मिन�सरण�मताया ं ू ं ं

चािभवि�न�र�तय�णानेन स�भा�यते। अय सय� एवा�माक �ािणना कते महान उपकारकरः । अिप च िवश�ाया �कतौ ृ ृ ृ् ुं ू ं ं ं

जीवमानाना जीवानामिप जीवन सौ�येन स�प�ते यतो िह िवश�ा �कितरेव िवश� पया�वरणमप�थापयित।ृं ं ु ु ं ु

 सोम�ाि�तमो दवेः । अय सोम: जलीयपरमाण�पो ��णोS�य� �व�पमा�म�यादधाित । ��रसपरमाणना ं ु ं ू ं

घनीभतोऽय सोम एवािदम: पदाथ�: अि�न� ि�तीय: पदाथ�:। अि�न ��तेजसोऽपरा प�रणितरि�त । अय अि�न: ू ं ं

सोमने आ�मिन अ�तभत� ः ि�यते। अ�मादवे जलेऽि�नि�त�ित। जलेन िव�त उ�पा�ते। कदािचद अि�न: ू ु ् ्
सोममा�मिन अ�तभत�  करोित । त�मादवे वा�पात जल �भवित। एव सोम�ि�न� मलत�वे �तः। आ�यामवे ू ं ् ं ं ू

जगद�प�ते इित वैिदका आमनि�त। �ताव�य�म- अ�नीषोमा�मक जगत।ु ु ् ं ्ु

 पािथ�वपया�वरण े अ�नीषोमयोरेव �भावो बलीया�भवित। यदा अि�न �मशो वधत� े तदा सोम: �मणे ं

का�य�माप�ते। यदा सोमः �मशो वधत� े तथा अि�नः �मणे का�य�माद�।े एव शीत उ�ण�े�यनभयेते। ं ु ू

वि�र�यनयोरेवाधा�रताऽि�त । सोम एव पिथ�या जल�पे प�रणतो भवित। स एव उ�ण�� सय�रि�मिभरवशो�यते । स ृ ृ ं ू

एव पज��यमाभरित यथा काल च वषि� त। तेनैव �ािणना महदपकारः स�भवित। एव मलतः सोम�य महती भिमका ं ं ं ू ूु
वत�ते । त�मा�च सोमयाग�पेण षोडशीयाग�य पया��मपयोिगता ल�यते यतो िह �कितशि�रनेन स�भवित प�रश� ृु ु ु ं

पया�वरण च तेनोपल�यते।ं
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