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 िव�ग�दीप आ�म शोध स�थान �ारा �कािशत मािसक शोधपि�का का वष � 2025 का चतथ� अक आपके ु ं ु ं
करकमल� म � अिप�त करते हए अ�यिधक हष � का अनभव हो रहा ह।ै भारतीय धम-� स�कित के शोधलेख� का यह स�ह � ृु ं ं
िव�ान� �ारा सराहा जा रहा ह।ै यह अक नव सव� सर िवशषेाक के �प म � �कािशत िकया जा रहा ह।ै िव�ान� �ारा िनयिमत ं ं ं
भजेे जा रह ेशोधलेख हमारा मनोबल बढ़ा रह ेह � व पि�का के मह�व को भी आलोिकत कर रह ेह।�  पव� अक� म � सभी ू ं
उ�च�तरीय िव�ान� के लेख �कािशत हए ह।�  �

 इसम � सव��थम महाम�डले�र �वामी मह�ेरान�दपरीजी �ारा िलिखत YOGA SUTRAS OF PATANJALI ु
शोध लेख म � पातजलयोगस� के �ितपा� क� आधिनक स�दभ � म � उपयोिगता दशा�यी गयी ह।ै जय�काश शमा� �ारा �� तत ं ू ु ु
पिडत सरय�साद ि�वेदी िलिखत 'नव सव� सर' लेख मम � नव सव� सर च� को � प� ट िकया ह ै। महान �योितषाचाय� एव ्ं ू ं ं ं
त��ाचाय� पि�डत �ी सरय�साद जी एक बहत ही बड़े िव�ान थे। �ी सरय �साद ि�वेदी जी भगवान िशव तथा चि�डका व �ू ् ू ्
दगा� दवेी के अन�य उपासक थे।  पिडत ि�वेदी जी ने अपने जीवन काल म � बहत से ��थ� क� रचना क�। उनम � स�ह �ं ंु
िशरोमिण, समाचार �कारा, वण � बीज �काश, स�शतीसव��वम, मातका �तित, पादका पे�चकर, सवा�थ�क�प�म, परशराम ृ् ु ुु ु
स�वि�, साधक सव��वम, दी�ाप�ित, लिलतासह�नामवि�, तथा आगम रह�य �मख ह।ै पि�डत सरय �साद ि�वेदी जी ृ ृू ् ु ू
जयपर के महाराजािधराज �ी सवाई रामिसह के आ�य म � कई वष � रह ेतथा ��थ� क� रचना क�। इनका एक प� था िजनका ु ं ु
नाम दगा��साद ि�वेदी था। वत�मान म � गणगौरी बाजार जयपर म � ि�थत सर�वती भवन म � ि�वेदी जी िनवास करते थे तथा इसी ुु
के ि�थत �ी वीरे�र भवन म � रहने वाले �ी वीरे�र शा�ी जी इनके िश�य थे । ��तत लेख पि�डत सरय�साद ि�वेदी जी के ु ू
�िस� �योितष ��थ 'स�ह िशरोमाग� से उ�त ह।ै इस लेख म � ि�वेदी जी ने सव�सर पर िव�तार पव�क वणन�  िकया ह।ै ं ृ ं ू
सव�सर� के �कार, उनके नाम, उनम � होने वाले लाभ-हािन, ��येक सव�सर म � िमलने वाले शभ-अशभ फल का वणन�  ह।ै ं ं ु ु
इसके साथ ही अयन, ऋत, मास का उ�लेख करते हए उनके �वामी के नाम का भी उ�लेख िकया ह।ै साथ ही अिधमास �ु
तथा �यमास न ितिथच�, सा�रणी को भी दशा�या ह।ै

 अ�त म � �व. डॉ. नारायणशा�ी काङकर के 'रा��ोपिनषत' के कितपय प� �कािशत िकये गये ह,�  जो ् ्
ग�िश�यपर�परा के गौरव को �दिशत�  करने के साथ साथ आ�मिच�तन क� �ेरणा �दान करने वाले ह।�ु

 आशा ह,ै सधी पाठक इ�ह � �िचपव�क �दयगम करने म � अपना उ�साह पव�वत बनाये रखग� े ।ु ू ं ू ्

शभकामनाओ सिहत....ु ं
-डॉ. सरे�� कमार शमा�ु ु
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