
��तावना (Introduction)

 भारतीय िचिक�सा पर�परा म � आयव�द को वेदाग के समान मह�व �ा� ह।ै इसक� िनरतरता का एक �मख ु ं ं ु
आधार �ाचीन काल से उपल�ध पा�डिलिपयाँ (Manuscripts) ह।�  ये पा�डिलिपयाँ ताड़प�, भोजप�, ु ु
ह�तिलिखत �थ� तथा लिलत कला से ससि�जत प�न� पर िलखी गई ह।�  आयव�द पा�डिलिपयाँ केवल रोगोपचार का ं ु ु ु
�ान ही नह� दते�, बि�क उस काल क� िचिक�सा प�ित, सामािजक सरचना, आहार-िवहार और सा�कितक प�रवेश ृं ं
का भी प�रचय कराती ह।�

 वत�मान यग म � इन पा�डिलिपय� का अ�ययन एव सर�ण आव�यक ह ै�य�िक इनम � िछपा �ान आज भी ु ु ं ं
अनसधान, औषध-िनमा�ण एव रोग-िनदान म � उपयोगी िस� हो सकता ह।ैु ं ं

साम�ी एव िविध (Material and Methodology)ं

1. सािहि�यक �ोत: चरक सिहता, स�त सिहता, अ�ाग �दय, भषै�य र�नावली इ�यािद क� पा�डिलिपय� ं ु ु ं ं ु
का अवलोकन।

2.  पा�डिलिप सर�ण �थल: राज�थान �ा�य िव�ा �ित�ान, बनारस िह�द िव�िव�ालय, रा��ीय आयव�द ु ं ुू
स�थान (जयपर), तथा भडारकर ओ�रएटल �रसच � इ�टीटयट जैसे स�थान� से स�हीत जानकारी।् ूं ु ं ं ं ं ं

3.  अनसधान प�ित:ु ं

Ÿ एितहािसक-िव�ेषणा�मक (Historical-Analytical Method)।

Ÿ तलना�मक अ�ययन (Comparative Study) �ारा िविभ�न पा�डिलिपय� म � उि�लिखत भदे� का परी�ण।ु ु

Ÿ आधिनक अनसधान �ि�कोण से उपल�ध जानकारी का वै�ािनक िव�ेषणु ु ं

डॉ. क�ण मरारी जैिमनृ ु
पद-अ�येता,अितम वष �ं

िवभाग-सिहता एव मौिलक िस�ात ं ं ं
स�थान-रा��ीय आयव�द स�थान जयपर ं ु ं ु

आयव�द पा�डिलिप के स�दभ� म� एक अ�ययनु ु
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प�रणाम एव चचा� (Results and Discussion)ं

Ÿ सर�ण क� ि�थित: अनेक पा�डिलिपयाँ नमी, क�ट या अपणत� ा के कारण �ित��त हो चक� ह।�ं ु ू ु

Ÿ भािषक िविवधता: पा�डिलिपयाँ स�कत, �ाकत, अप�श, फारसी और �े�ीय भाषाओ म � भी उपल�ध ह।�ृ ृु ं ं ं

िवषयव�त:ु

Ÿ औषिध िव�ान (Dravyaguna) रोग िव�ान (Nidana, Chikitsa)

Ÿ श�य-शाला�य िव�ान (Surgery & ENT) आहार-िवहार िव�ान

मह�व:

Ÿ औषिधय� के �थानीय नाम� और �योग-िविध का सर�ण।ं

Ÿ अ�ात या ल� औषिधय� क� जानकारी।ु

Ÿ ऐितहािसक िचिक�सा �ान का पनःअ�वेषण।ु

आधिनक सदभ:�  िडिजटलाइजेशन, ई-पा�डिलिप प�रयोजनाए ँतथा वै�ािनक अनवाद क� िदशा म � काय� ु ं ु ु
�गित पर ह।ै

िन�कष� (Conclusion)

 आयव�द पा�डिलिपयाँ भारत क� अम�य धरोहर ह,�  जो न केवल िचिक�सीय �ान का भडार ह � बि�क भारतीय ु ु ू ं
स�कित, समाज और िचिक�सा-पर�परा का दप�ण भी ��तत करती ह।�  इनका सर�ण, सपादन और आधिनक ृं ु ं ं ु
वै�ािनक �ि� से पनिव��ेषण आव�यक ह ैतािक �ाचीन िचिक�सा �ान वत�मान िचिक�सा �णाली को भी सम� कर ृु
सके।
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